
２０２５年度 第３回長野県小学生ハンドボール秋季大会 

兼 千曲市ハンドボール協会長杯 開催要項 

 

１  目的 

長野県の小学生が競技を通じて相互の交流を深めることでハンドボールの普及を図るとともに，今年度の

集大成として力を存分に発揮することで県内ジュニアカテゴリーの競技力向上を図る。 

 

2  主催   長野県ハンドボール協会 千曲市ハンドボール協会 

 

３  共催   千曲市教育委員会 上田ハンドボール協会 茅野市ハンドボール協会 

 

４  後援（予定）   信濃毎日新聞社 株式会社信州ケーブルテレビジョン 

 

５  協賛   ㈱ミカサ 

 

６  協力（予定）   青木写真館 

 

７  主管   長野県ハンドボール協会ジュニア専門部 

 

８  日時   ２０２５年１０月２６日（日） 

 

９  会場   ことぶきアリーナ千曲 

 

１０ 参加資格 

(公財)日本ハンドボール協会に登録されたチーム及び個人とする。ただし，低学年の部については，個人登録

は不要とする。 

（１）高学年男子の部 小学校４年生から６年生までの男子を原則とする。 

（２）高学年女子の部 小学校４年生から６年生までの女子を原則とする。 

（３）低学年の部    小学校１年生から３年生までの男子及び女子を原則とする。 

   ※大会参加資格に関する申し合わせ事項参参照。重複参加は認めない。 

 

１１  チーム編成 

１チームにつき，役員５名以内，選手２０名以内とする。チーム役員は，(公財)日本スポーツ協会または 

（公財）日本ハンドボール協会が認める公認スポーツ指導者（J級指導員・スポーツ少年団認定員を含む）を

１名以上有することが望ましい。 

 

１２  競技方法 

（１）202５年度（公財）日本ハンドボール協会競技規則に準じ，Jクイックハンドボールにより行う。 

（２）競技場は，４０ｍ×２０ｍとする。 

（３）使用球は，（公財）日本ハンドボール協会検定球とし，高学年男子の部は１号球，高学年女子の部は０号球

とする。低学年の部は協議の上決定する。 

（４）試合における両面テープ・松ヤニ・粘着スプレーの使用は禁止とする。 

（５）試合方法及び競技時間，チームタイムアウトは，参加状況に応じて検討する。 



１３  参加料 

高学年の部 １チーム 5,000円 

低学年の部 １チーム ３,000円 

※同一の部に２チーム目以降が参加する場合は，１チームにつき高学年の部３，０００円，低学年の部２，０００

円とする。 

 

１４ 申込方法 

９月２９日（月）までに，MY HANDBALLサイト https://handball.sportscom.jp/#/ にログイン

し， イベント ID「000870」よりチーム管理者からチームのエントリーを申請する。その後，イベントページ内

の「各種資料・結果」をクリックし必要資料をダウンロードの上，プログラム情報をメール送付する。なお，大会

当日までに日本ハンドボール協会にチーム及び個人の登録を済ませること。 

申込先 長野県ハンドボール協会 ジュニア専門部 事務局 丸茂一樹 

Mail nagano.handball.junior@gmail.com 

 

１５ 組合せ   ジュニア専門部事務局にて組合せを行い，後日チームに連絡する。 

 

１６ 表彰 

様々な観点から個人表彰を行い，商品を授与する。 

 

1７ その他 

（１）開閉会式は割愛し，全日程終了後に表彰式を行う。 

（２）広報活動として，大会の写真や動画，結果，個人表彰などを，長野県ハンドボール協会及びジュニア専門

部のホームページや SNSに掲載する。 

https://handball.sportscom.jp/#/
mailto:nagano.handball.junior@gmail.com

