
2026 年度　第 4 回長野県小学生ハンドボール秋季大会
組み合わせ・試合日程【高学年男子予選 15 分 1 本・順位決定戦追加】

 高学年男子 　 高学年女子 　 低学年 CS 　 低学年 FS 　 準備・表彰式等 

■ 午前　高学年リーグ戦
No. 開始時刻 コート 種別 組み合わせ・試合時間 REF TD TO

1 08:40 A 高男予選 HC NAGANO－茅野セブンピークス
15分 1本

2 08:40 B 高男予選 佐久－イエティキッズ
15分 1本

3 09:10 A 高女リーグ イエティキッズ－女子合同
前半 10分－休憩 5分－後半 10分

4 09:40 A 高男予選 HC NAGANO－上田 HC
15分 1本

5 09:40 B 高男予選 茅野セブンピークス－佐久
15分 1本

6 10:10 A 高女リーグ イエティキッズ－HHC
前半 10分－休憩 5分－後半 10分

7 10:40 A 高男予選 HC NAGANO－イエティキッズ
15分 1本

8 10:40 B 高男予選 茅野セブンピークス－上田 HC
15分 1本

9 11:10 A 高女リーグ HHC－女子合同
前半 10分－休憩 5分－後半 10分

10 11:35 A・B 準備／調整 低学年試合への入替・休憩
5分



■ 午後　低学年の試合
No. 開始時刻 コート 種別 組み合わせ・試合時間 REF TD TO

11 11:40 A 低学年 CS 予選 PEAKS RISE－HC NAGANO
前半 7分－休憩 3分－後半 7分

12 11:40 B 低学年 FS
低学年合同－イエティキッズ①
10分 1本

13 12:00 B 低学年 FS
PEAKS GROW－イエティキッズ②
10分 1本

14 12:07 A 低学年 CS 予選 HC NAGANO－イエティキッズ
前半 7分－休憩 3分－後半 7分

15 12:20 B 低学年 FS
PEAKS GROW－イエティキッズ①
10分 1本

16 12:34 A 低学年 CS 予選 イエティキッズ－PEAKS RISE
前半 7分－休憩 3分－後半 7分

17 12:40 B 低学年 FS
低学年合同－イエティキッズ②
10分 1本

18 13:00 A 低学年 CS 決勝 予選 1 位－予選 2 位
前半 7分－休憩 3分－後半 7分

19 13:00 B 低学年 FS
イエティキッズ①－イエティキッズ②
10分 1本

20 13:20 B 低学年 FS
PEAKS GROW－低学年合同
10分 1本

21 13:40 A・B 表彰式・準備 低学年表彰式／高学年男子予選再開準備
15分



■ 午後　高学年男子予選・順位決定戦／女子決勝・男子決勝
No. 開始時刻 コート 種別 組み合わせ・試合時間 REF TD TO

22 13:55 A 高男予選 上田 HC－佐久
15分 1本

23 13:55 B 高男予選 茅野セブンピークス－イエティキッズ
15分 1本

24 14:15 A 高男予選 HC NAGANO－佐久
15分 1本

25 14:15 B 高男予選 イエティキッズ－上田 HC
15分 1本

26 14:35 A・B コート準備 1 面での試合に向けたコート準備・選手整列
15分

27 14:50 A（1 面） 高男 3 位決定戦 予選 3 位－予選 4 位
前半 10分－休憩 3分－後半 10分

28 15:30 A（1 面） 高女決勝
リーグ 1 位－リーグ 2 位
選手紹介あり／前半 15分－休憩 10分－後半 15分
※当該チームは選手紹介を行うため、15:20 に整列

29 16:15 A（1 面） 高男決勝
予選 1 位－予選 2 位
前半 15分－休憩 10分－後半 15分（女子決勝戦の後に実
施）
※当該チームは選手紹介を行うため、16:05 に整列

■ 試合形式のご案内
・高学年男子予選：5チーム総当たり（全 10試合）、15分 1本。
・高学年男子順位決定戦：準決勝は行いません。3位決定戦は予選 3位－予選 4位（前半 10分－休憩 3分－後半 10分）、決勝戦は予選 1位－予選 2位（前半 15

分－休憩 10分－後半 15分）。予選 5位は順位決定戦の試合はありません。
・高学年女子：3チーム総当たり（前半 10分－休憩 5分－後半 10分）。リーグ 1位・2位で決勝戦（前半 15分－休憩 10分－後半 15分）。
・低学年 CS：3チーム総当たりの予選リーグ（前半 7分－休憩 3分－後半 7分）。予選 1位・2位で決勝戦。
・低学年 FS：4チーム総当たり（10分 1本）。
・高学年男子 3 位決定戦・女子決勝戦・男子決勝戦は、コート 1 面で実施します（男子決勝戦が大会最後）。
・※進行状況により、試合時刻が前後する場合があります。


