
２０２６第１５回千曲ちびっこファイナルカップハンドボール大会 実施要項 
 

１． 趣   旨     長野県下で最もハンドボールが盛んに行われ、２０２８年に開催される信州やまなみ国

スポの開催地となる千曲市においては、地域色を出した青少年育成を含む市の活性化

のため次世代のハンドボール選手の強化と市のブランドイメージづくりを目的として、

特にこの時期は小学生のハンドボール活動の集大成として位置づけ、近県より小学生

チームを招聘しファイナルカップハンドボール大会を継続事業として開催する。 

２． 主   催     長野県ハンドボール協会 

３． 共   催     千曲市ハンドボール協会 

４． 主   管     長野県ハンドボール協会ジュニア専門部 

５． 期   日     令和８年１１月２８日（土）～１１月２９日（日） 

６． 会   場     千曲市戸倉体育館 （千曲市磯部1406-1 ℡：026-276-1731） 

７． 参加資格     ①小学校４年生から６年生までの男子および女子を原則とする。 

（※原則外の選手の参加については、主催者に相談することとする。） 

②各日、男女合わせて１８チーム程度を上限とする。 

８．チーム編成    ①役員５名（成人の引率責任者含む）、選手２０名以内の計２５名以内とする。 

②必ず引率責任者によって引率され、大会期間中選手の選手の行動について責任を負

うものとする。 

９． 競技方法    ①2026年度(公財)日本ハンドボール協会競技規則に準じ、Jクイックにより行う。 

②競技場は、３２ｍ×２０ｍの２面とする。 

③競技時間は、１５分１本または前後半とする（参加チーム数により変更あり）。 

④使用球は、（公財）日本ハンドボール協会検定球、男子１号球モルテン社製d60

（H1D4000-BW）、女子０号球モルテン社製d60（H0D4000-RW）とする。 

⑤両面テープのみ使用可とし、松ヤニ及び松ヤニスプレーは使用禁止とする。 

⑥ユニホーム及びビブスを着用することとする。 

⑦試合方式はリーグ戦またはトーナメント戦とし、必要に応じて順位決定戦及び交流戦

を行う。 

１０．参 加 料     １日３,０00円（両日参加の場合は５，０００円）を大会当日現金で支払うこととする。 

１１．参加申込     １１月７日（土）までに、下記URLより参加申込フォームに必要事項を記入の上申し込み

を行うこととする（参加希望チームが上限に達し次第募集を打ち切る）。 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd-nXWHtFXtTVmL1D

Tbs6r1a92p_HnFUG0wqk6rgOOahL5R-Q/viewform?usp=dialog 

１３．組 合 せ     大会事務局の責任において行い、後日大会専用LINEオープンチャット及び長野県ハン

ドボール協会ホームページ，ジュニア専門部インスタグラム等でチームに連絡する。 

１４．表 彰     ①各日、優勝、準優勝、第３位を表彰する。 

              ②個人賞として、各日MVPを男女各１名選出する。 

１５．そ の 他     ①大会を２日間に分け、１日目と２日目それぞれ別で競うこととする。 

②大会期間中の選手の健康管理や傷害保険等の加入については、各チームの責任に

おいて行うこととする。 

③大会期間中の不慮の事故・傷害については主催者で応急処置を行うが、それ以上の

責任は負わない。 

④宿泊及び弁当の斡旋は行わない。必要な場合は各チームにて行うこととする。 

1６. 日   程 

 
 １１/28(土) １１/29(日) 

開場・受付 ９：００ ８：３０ 

競技開始 ９：３０ ９：００ 

競技終了 １８：００ １７：３０ 

撤収 なし（荷物保管可） １８：００ 

問合せ先 

長野県ハンドボール協会ジュニア専門部 

委員長 山﨑豪介 

TEL：090-2620-0799 

E-mail：nagano.handball.junior@gmail.com 
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